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UPRAWA WARZYW W ROLNICTWIE EKOLOGICZNYM

Znaczenie warzywnictwa dla gospodarki kraju

Warzywnictwo jest wazna galtezia produkcji roslinnej w Polsce. Wedtug danych
GUS (18) w roku 2005 warto$¢ produkcji roslinnej ogétem wynosita 31,94 mid zt,
w tym warto$¢ produkcji warzyw stanowita 11,8% (3,77 mld zt). Ogoétem zebrano
4,785 tys. ton warzyw gruntowych z powierzchni 166 123 tys. ha oraz 673 tys. ton
tych produktéw z 5429 ha pod ostonami. Polska utrzymuje od lat wysoka pozycje
w UE jako znany producent kapusty — 1320 tys. ton, marchwi — 929 tys. ton, cebuli —
714 tys. ton, ogorka — 257 tys. ton. W stosunku do stanu z roku 2004 nastapit wzrost
produkcji tych gatunkéw warzyw. W sektorze handlu zagranicznego od lat mamy
dodatni bilans w eksporcie warzyw. W roku 2005 eksport wynosit 566 tys. ton, w tym
mrozonki stanowity 42%, marynaty i konserwy 12%, cebula 10% i pomidory 9% (10).
Do UE wyeksportowaliSmy 256,3 tys. ton $§wiezych warzyw, 310,1 tys. ton przetwo-
rzonych 1253,0 tys. ton mrozonek (wigcej niz mrozonek owocow).

Produkcja warzyw w 25 krajach UE w roku 2004 wynosita 66,3 min ton, w tym
udziat Polski siggat 8,7%. W ostatnim okresie zaobserwowano spadek podazy wa-
rzyw na rynku unijnym, wynikajacy z ograniczenia powierzchni ich uprawy. Szczego6l-
nie drastycznie zmniejszyt si¢ obszar uprawy warzyw w Czechach (o ok. 50%), mig-
dzy innymi, z powodu wysokiego importu z Polski. Nasze warzywa 1 ich przetwory
stanowity odpowiednio okoto 2 1 4% globalnego importu unijnego, przy systematycz-
nym wzroscie wskaznika importu mrozonek, wynikajacego z rosnacego zapotrzebo-
wania w krajach Unii (10)

Wedhug danych GUS dokonanych na podstawie oceny bilansu produkcji, eksportu
1 importu spozycie warzyw i ich przetworéw w roku 2005 wyniosto 110 kg per capita
(18). W Polsce najwigcej spozywamy produktow zbozowych, migsa i warzyw.

W skali kraju uprawa warzyw skoncentrowana jest w wojewodztwach: mazo-
wieckim, wielkopolskim, 16dzkim, kujawsko-pomorskim i matopolskim, przy czym
w wojewodztwach centralnych (mazowieckim i t6dzkim) skupionych jest niemal 30%
powierzchni tych upraw. Najmniejsza powierzchni¢ zajmuja warzywa w wojewodz-
twach: opolskim, podlaskim i warminsko-mazurskim. W obrgbie makroregionow moz-
na wyrozni¢ mikroregiony, gdzie tradycja uprawy warzyw si¢ga lat przedwojennych.
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Sa regiony znane z upraw okreslonych gatunkéw, a nawet sposoboéw uprawy, np.
sandomierszczyzna stynie od lat z uprawy pomidora gruntowego przy palikach, ziemia
fowicka znana jest z uprawy warzyw dla przetworstwa, ziemia sochaczewska z upra-
wy cebuli itp.

Warzywnictwo ekologiczne — ocena stanu aktualnego

W Polsce w ostatnich latach wyraznie wzrasta zainteresowanie rolnikow gospo-
darowaniem ekologicznym. Wedtug danych GIJHARS (Glowny Inspektorat Jakosci
Handlowej Artykutéw Rolno-Spozywczych) na dzien 31 grudnia 2005 r. w Polsce
byly zarejestrowane 7183 gospodarstwa ekologiczne zajmujace powierzchnig 167 740 ha
(tacznie z certyfikatem i w okresie przestawiania). Che¢tni do produkcji warzyw eko-
logicznych to najczesciej rolnicy, a nie specjaliSci ogrodnicy, stad mapa uprawy wa-
rzyw w gospodarstwach ekologicznych uktada si¢ nieco inaczej. W roku 2004 najwig-
cej warzyw uprawiano w wojewodztwach lubelskim, §wigtokrzyskim i mazowieckim,
gdzie znajdowato si¢ 65% calkowitej powierzchni uprawy warzyw ekologicznych.

W ogdlnej strukturze upraw roslinnych w gospodarstwach ekologicznych warzy-
wa zajmuja bardzo maty odsetek powierzchni. Najwigkszy udziat maja pastwiska —
51,0% 1 uprawy rolnicze — 43,6%, a rosliny sadownicze i jagodowe 4,2%. Za granica
udziat upraw warzyw w produkcji ekologicznej uktadat sig rdznie (tab. 1). Najwickszy
odsetek w produkcji ekologicznej stanowia warzywa w Holandii 9,9%, w Belgii 1,8%,
we Wloszech i Francji po 1,4% (17). W niektorych krajach uprawy te sa silnie zrejonizo-
wane. W Holandii w okregu Flevaland az 43% powierzchni upraw ekologicznych stano-
wia warzywa, za§ w Kanadzie warzywnictwo ekologiczne najsilniej rozwingto si¢
w stanie British Columbia, gdzie zajmuje 8,7% powierzchni calkowitej uprawy wa-
rZywW.

Majac na uwadze wysokie spozycie warzyw, ich wazno$¢ dla gospodarki kraju,
jak i rolg w zywieniu cztowieka niepokoi¢ musi sytuacja warzywnictwa ekologiczne-
go. W warzywnictwie konwencjonalnym w latach 2002—2005 nastgpowal systema-
tyczny wzrost powierzchni upraw odpowiednio od 171,4 tys. ha do 222,0 tys. ha (1,02%-
1,40% w stosunku do ogdlnej powierzchni uzytkéw rolnych); (tab. 2). W warzywnic-
twie ekologicznym sytuacja ksztaltowata si¢ wrecz odwrotnie. Nastapit spadek po-
wierzchni uprawy z 739 ha w 2002 roku do 445,2 ha w 2005 r. Udziat tej galezi
produkcji w ogolnej powierzchni uzytkow rolnych jest z oczywistych wzgledéw zniko-
my 1 stanowi tysigczna czg$¢ procenta. Natomiast w odniesieniu do produkcji ekolo-
gicznej w roku 2002 warzywnictwo zajmowato 1,69% powierzchni uprawy, a w 2005 .
juz tylko 0,27%. W tabeli 3 przedstawiono liczbg gospodarstw ekologicznych w zalez-
nosci od powierzchni uprawy warzyw, wedhug stanu na koniec 2004 roku. Wsrod
1656 analizowanych gospodarstw w 972 w ogole nie uprawiano warzyw. Sposrod 682
jednostek, ktore zgtaszaty jakakolwiek produkcje warzywnicza w 548 gospodarstwach
warzywa zajmowaty powierzchni¢ mniejsza niz 1 ha. Oznacza to, ze w wigkszoS$ci
gospodarstw (ok. 80%) warzywa uprawiano na wlasne potrzeby lub na niewielki ry-
nek lokalny.
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Tabela 1
Powierzchnia upraw ekologicznych w Europie
Kraj Uprawy ekologiczne (ha) Warzywa eko w 2004 r.
2004 2005 ha %
Austria 344916 359 076 1016 0,30
Belgia 23 728 - 430 1,80
Cypr 1018 1018 12 1,20
Czechy 263 299 254 982 202 0,08
Dania 156 882 150 482 963 0,60
Finlandia 162 024 147 588 286 0,18
Francja 534 037 560 838 7711 1,44
Niemcy 767 891 807 406 8 400 1,10
Grecja 249 488 - 260 0,11
Wegry 128 690 122 615 1187 0,92
Irlandia 30 670 - 310 1,01
Wrtochy 954 361 1 067 102 13 750 1,44
Lotwa 43 902 - 96 0,22
Litwa 36 864 64 545 348 0,94
Luksemburg 3158 - 17 0,54
Holandia 48 152 48 765 4776 9,92
Polska 82 730 167 740 829 1,00
Portugalia 169 892 233 458 604 0,36
Stowacja 53 801 93 943 447 0,83
Stowenia 23 032 23 499 81 0,35
Hiszpania 733 182 807 569 3 956 0,54
Szwecja 222 044 222 269 532 0,24
WIk. Brytania 690 270 631 144 5089 0,74
Zréodto: organic-europe, net (17).
Tabela 2

Udziat upraw warzyw konwencjonalnych i ekologicznych w ogoélnej powierzchni uzytkéw rolnych

Lata 2002 2003 2004 2005
Warzywa konwencjonalne* 1,02 1,23 1,28 1,40
Warzywa ekologiczne™ 0,005 0,005 0,005 0,003
Warzywa ekologiczne®* 1,69 1,44 1,00 0,27

* procent w stosunku do ogdlnej powierzchni uzytkow rolnych
** procent w stosunku do powierzchni upraw ekologicznych
Zrodto: Na podstawie: www.stat.gov.pl

Powodow matego zainteresowania rolnikow ekologicznych uprawg warzyw nale-
zy dopatrywaé si¢ w specyfice ich produkcji oraz mozliwosci zbytu 1 uzyskiwania
premii cenowej. Produkcja warzywnicza zwiazana jest z duza pracochtonnoscia i wigk-
szym ryzykiem niz innych grup roslin uprawnych. Obejmuje bardzo szeroka gameg
gatunkéw 1 odmian o zrdznicowanych wymaganiach, charakteryzujacych si¢ wysoki-
mi i bardzo wysokimi wymaganiami pokarmowymi, duzym zapotrzebowaniem na wod¢
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Tabela 3
Liczba gospodarstw ekologicznych wedlug powierzchni uprawy warzyw
w wybranych wojewodztwach (analizowano 682 gospodarstw — 2004 r.)
N Grupy obszarowe gospodarstw (ha)

Wojewddztwo ——5 021 2 2.5 500 | 1020 | 20
Lubelskie 45 35 21 16 2 2 0
Swigtokrzyskie 49 48 16 14 2 0 0
Mazowieckie 48 40 7 4 0 0 0
Razem 142 123 44 34 4 2 0
Ogoélem Polska 319 229 69 47 12 5 1

Zrodto: Opracowanie wiasne.

oraz wrazliwo$cia na zachwaszczenie, szczegolnie gatunkow o dhugim okresie wscho-
dow. Warzywa wymagaja gleb o wysokiej kulturze. Niektore musza by¢ uprawiane
z rozsady, co podraza koszty produkcji. Bardzo powazna przeszkodg stanowi podat-
nos$¢ na choroby i szkodniki wystepujace masowo w niektorych latach, pracochtonny
zbiodr niektorych gatunkow i znikoma mozliwos$¢ jego mechanizacji. Uprawa warzyw
wymaga ponoszenia corocznych naktadow zwiazanych z zaktadaniem plantacji (pro-
dukcja rozsad, ryzyko stabych wschodow, zwtaszcza podczas suszy), czego nie spoty-
ka si¢ w uprawach wieloletnich. Potrzebna jest specjalistyczna wiedza nie tylko odno-
$nie wymagan gatunku, ale takze i odmiany. Mozna stwierdzi¢ ze jest to produkcja
wymagajaca wigkszych nakladéw pracy w poréwnaniu z innymi ro$linami uprawnymi.

W Polsce nie prowadzi si¢ szczegotowych badan nad struktura gatunkowa i od-
mianowa warzyw oraz oceng wielkosci 1 jakosci plonu w gospodarstwach ekologicz-
nych. Z badan holenderskich (14) wynika, Ze najpopularniejszym gatunkiem w gospo-
darstwach ekologicznych w tym kraju jest marchew (610 ha), fasola szparagowa
(322 ha), szpinak (167 ha) i kapusta (171 ha). Z obserwacji wlasnych wynika, ze
w Polsce w gospodarstwach ekologicznych najlepiej udaja si¢ warzywa korzeniowe —
marchew i buraki, w nastgpnej kolejnosci cebulowe, niektore dyniowate (cukinia czy
dynia) i straczkowe. Rzadziej spotykany jest ogorek, a ekologiczna produkcja pomido-
ra gruntowego nalezy do rzadkosci. Powodem jest brak odmian odpornych na zaraze
ziemniaka oraz brak skutecznych $rodkéw ochrony dozwolonych do stosowania
w gospodarstwach ekologicznych. Polska jako znany w $wiecie producent warzyw,
a zarazem kraj o wysokim potencjale produkcji ekologicznej, mogtaby stac sig ekspor-
terem warzyw ekologicznych. Niestety w chwili obecnej gatunki warzyw, ktére naj-
wigcej eksportujemy z upraw konwencjonalnych (pomidor, ogorek, cebula, kapusta
biata) sa rzadko spotykane w gospodarstwach ekologicznych.

Plonowanie warzyw ekologicznych
Jednym ze wskaznikow powodzenia produkcji jest mozliwos¢ uzyskiwania wyso-

kich plondw. Istnieje opinia iz plonowanie warzyw w uprawie ekologicznej jest srednio
o okoto 30% nizsze niz w warunkach uprawy konwencjonalnej. Jednym z glownych
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czynnikéw limitujacych jest ograniczony dostgp nawozow azotowych. W niektorych
krajach Europy (Niemcy, Austria czy Holandia) na rynku znajduja si¢ maczki z krwi
zwierzecej badz maczki rybne uzywane jako zrodto azotu. W Polsce na liscie ponad
50 nawozoéw dopuszczonych do stosowania w rolnictwie ekologicznym brak nawo-
z6w azotowych (16). Rolnik ekologiczny bazuje na trwalym zwigkszaniu zawartosci
prochnicy i materii organicznej w glebie, ktora po humifikacji i mineralizacji staje si¢
zrodlem azotu. Dlugotrwale nawozenie kompostem stwarza poréwnywalne warunki
dla wzrostu roslin w uprawie ekologicznej i konwencjonalnej. W pigcioletnich bada-
niach kanadyjskich réznica w plonowaniu réznych gatunkéw warzyw z uprawy ekolo-
gicznej 1 konwencjonalnej od pierwszego roku przestawiania do piatego zmniejszata
si¢ stopniowo z 40 do 20% (9). W o$mioletnim do$§wiadczeniu C 1 a r k’a (2)
w okresie pierwszych trzech lat badan pomidor w uprawie ekologicznej plonowat
gorzej, natomiast w czwartym roku plon byt porownywalny do osiaganego w uprawie
konwencjonalnej, a w nastgpnych latach nawet go przewyzszal, wynoszac odpowied-
nio 80 i 68 t - ha'!. Wielu badaczy stwierdzato spadek plonu warzyw w uprawie eko-
logicznej, jednak bez istotnych réznic, np. M ac R ae (9) u ogorka i pomidora, C h i-
ng (1)usoiikukurydzy, Delate (3)u kabaczka, pomidora i kukurydzy.
W Pensylwanii i Wisconsin soja i kukurydza w ciggu 10 lat badan daty plon $rednio
0 6% nizszy niz w warunkach uprawy konwencjonalnej (1). W lata suche lepsze
wyniki uzyskiwano z uprawy ekologicznej (1, 13). Badania poréwnawcze metod uprawy
prowadzone przez 14 lat z pomidorem wykazaly brak istotnych réznic w jego plono-
waniu (11). W innych badaniach stwierdzono, ze suboptymalne nawozenie organiczne
ograniczato produktywnos¢ roslin (4). Papryka uprawiana po przyoranej wyce bez
Zadnego innego nawozenia data plon o okoto 30% nizszy niz w uprawie konwencjonal-
nej, przy pelnowartosciowym nawozeniu mineralnym. Natomiast zastosowanie wyso-
kiej dawki kompostu zabezpieczajacej wymagania pokarmowe tego gatunku (azot —
112 kg - ha!") pozwolito na uzyskanie plonu z uprawy ekologicznej tylko o 2% nizszego
niz w uprawie konwencjonalnej. Podobnie u C 1 ar k’a (2) czynnikiem limitujacym
plonowanie kukurydzy byta dostgpnos¢ azotu. Uprawa ekologiczna opierata sig glow-
nie na stosowaniu roslin okrywowych oraz przekompostowanego obornika kurzego.
Mnigjsza dostgpnos¢ azotu w systemie ekologicznym autor ttumaczy wysokim wkia-
dem wegla zuzytego do budowy materii organicznej. Po ustabilizowaniu si¢ proceséw
zwiazanych z budowa materii organicznej w ostatnich latach uprawy osiagnigto wy-
zsze plony. W badaniach prowadzonych w Danii nie stwierdzono ro6znic pomigdzy
metodami uprawy w plonowaniu marchwi, natomiast cebula i kalafior daty wyzszy
plon w uprawie konwencjonalnej (5). W badaniach P ars ons’a (12), ktéry przeana-
lizowat plonowanie i dochody z produkcji 14 gatunkéw warzyw z dwu metod uprawy
w Kanadzie prawie wszystkie gatunki wyraznie gorzej plonowatly w uprawie ekolo-
gicznej niz w konwencjonalnej (tab. 4). Najwigksze roznice na niekorzy§¢ metody
ekologicznej wystapity w przypadku cebuli, kalafiora, buraka ¢wiktowego, szparagow
i sataty. Jednakze mozliwo$¢ uzyskania wyzszej ceny za produkty ekologiczne w Ka-
nadzie spowodowala, ze tylko uprawa cebuli, cukini, dyni, kalafiora i szparaga okazata
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Tabela 4

Poréwnanie plonowania warzyw uprawianych metoda ekologiczng i konwencjonalna

Poréwnanie metody ekologicznej Dochéd brutto z 1 akra ($)
Warzywa z konwencjonalng* w zaleznosci od metody produkcji
plon cena ekologiczna konwencjonalna

Brokut -44 59 2 900 3300
Burak ¢wiklowy -56 229 3 600 2 500
Cebula — susz -63 159 3 700 4200
Cukinia -27 14 1 500 2 400
Czosnek -8 11 2900 2900
Dynia -44 9 900 1 300
Fasola -12 18 1 900 1 800
Kapusta -37 97 3 500 2 800
Kalafior -55 26 2100 3 800
Kukurydza 52 5 1100 900
Marchew -40 236 5400 2 700
Pomidor -23 66 6300 4 800
Rzepa -6 7 3 000 3200
Satata -52 33 3 000 4 500
Szparag -55 0,5 1300 2 900

* metoda konwencjonalna = 100%
Zrodto: Parsons W., 2002 (12).

si¢ nieoptacalna w uprawie ekologicznej. W przypadku pozostatych warzyw nizsze
plony byly mocno rekompensowane przez wyzsze ceny.

W warunkach polskich w do§wiadczeniach prowadzonych w Instytucie Warzyw-
nictwa w Skierniewicach obserwowano roézna reakcje gatunkow, jak réwniez i od-
mian na zastosowana metodg uprawy (tab. 5). Ogorek odmiany Izyd F, charaktery-
zujacy si¢ Srednim stopniem odpornos$ci na maczniaka rzekomego dyniowatych
w uprawie ekologicznej plonowat §rednio o okoto 9% gorzej niz w konwencjonalne;.
Bardziej wrazliwa na sposob uprawy okazata si¢ papryka, u ktorej w obu latach badan
stwierdzono obnizke¢ plonu owocoéw z uprawy ekologicznej Srednio 0 25%. Interesuja-
ce wyniki uzyskano w doswiadczeniu z pomidorem, w ktérym badano reakcje dwu
jego odmian na sposéb uprawy. Oceniano odmiang przemystowa Awizo F, odznacza-
jaca si¢ mala podatnoscia na zarazg ziemniaka oraz odmiang¢ drobnoowocowa Piko
typu czeresniowego, charakteryzujaca si¢ pewnym stopniem odpornosci na Phytho-
phtora infestans. W roku 2004 w warunkach, gdy zaraza ziemniaka wystapita bar-
dzo p6zno, wyzszy plon pomidora uzyskano z uprawy ekologicznej. Natomiast w wa-
runkach wczesniejszego wystapienia choroby, jak to miato miejsce w roku 2005, sto-
sowana ochrona na polu ekologicznym okazata si¢ niepelna i rosliny wcze$niej zakon-
czyly owocowanie. Srednio w obu latach badan plonowanie pomidora przemystowe-
go odmiany Awizo F w uprawie ekologicznej bylo tylko o 2,7% nizsze niz
w konwencjonalnej. Natomiast odmiana Piko w obu latach lepiej plonowata na polu
ekologicznym; $redni plon z dwdch lat byt tu 0 42% wyzszy niz w uprawie konwencjo-
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Tabela 5
Wplyw metody uprawy na plonowanie kilku gatunkow warzyw
 ha ! Q ;

Gatunek i odmiana Metoda uprawy 3 01(’)1:n @ hz; 0)0 5 ™ ha'ls rednio %
g B
Pomidor odm. Piko | 05 |76 | o0
e B e 1
Papryka odm. Rebera By | T Tt 9710t

Zrodlo: Szafirowska A., dane niepublikowane.

nalnej. Pomidor typu czere$niowego z racji bliskiego pokrewienstwa z dzikimi gatun-
kami Lycopersicon oraz niekorzystnej dla rozwoju grzyba morfologii (wysoki pokroj,
drobne liscie) byt stabo porazony przez patogena. Znacznie lepsze warunki rozwoju
grzyba panowaly na plantacji pomidora odmiany Awizo F , tworzacego rosliny o zwartym
wzroscie nie sprzyjajacym swobodnemu przewietrzaniu. W omawianym doswiadcze-
niu badano jeszcze inne odmiany pomidora, ktore jednak okazaty si¢ nieprzydatne do
uprawy ekologicznej z powodu podatnosci na zarazg ziemniaka.

Jako$¢ warzyw ekologicznych

W wielu doniesieniach polskich i zagranicznych podkresla si¢ lepsza wartos$é
odzywcza warzyw pochodzacych z uprawy ekologicznej. Pomidory i papryka z upra-
wy ekologicznej zawieraly wigcej suchej masy 1 zwiazkow antyoksydacyjnych (6).
Wynika to prawdopodobnie z faktu, Ze ro§liny uprawiane przy tatwym dostepie sktad-
nikdéw mineralnych, a zwlaszcza azotu, wytwarzaja wigcej zwiazkdw azotowych (ami-
nokwasy, bialka), a w uprawie ekologicznej wigcej zwiazkdw zawierajacych wegiel:
cukry, kwasy organiczne, witamina C itp. Jednak jako§¢ warzyw to nie tylko ich war-
to$¢ odzywcza, ale tez jakos¢ technologiczna (wielko$¢ 1 wybarwienie owocow, ksztatt,
udzial owocow handlowych w plonie). W badaniach Delate (2002) owoce pomi-
dora pochodzace z dwoch systemoéw uprawy nie réznity sig istotnie pod wzgledem
cech jako$ciowych. Natomiast [gbokwe (7)i Szafirowska (dane nie
publikowane) obserwowali wigkszy udziat drobnych owocow w plonie calkowitym
pomidora uprawianego w sposob ekologiczny. Jako$¢ plonu to takze jego zdrowot-
nos¢.

W rolnictwie ekologicznym ochrona roslin przed chorobami i szkodnikami mocno
oparta jest na zdrowotnosci 1 zyznosci gleby. W badaniachParrotta i Marsde-
na (11) gleba w systemie ekologicznym charakteryzowata si¢ wyzszymi wskaznika-
mi zdrowotnosci, takimi jak: potencjat mineralizacji azotu, obfito$¢ i réznorodno$¢ zycia
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biologicznego, a potencjat mineralizacji azotu byt trzykrotnie wyzszy niz w uprawie
konwencjonalnej, za§ zawartos¢ wegla organicznego o 28% wyzsza. Poprawa zdro-
wotnosci gleby ograniczyta rozwoj korkowatosci korzeni pomidora. Dresboll iin.
(5) twierdza, iz r6znorodno$¢ organizmow glebowych oraz obecno$¢ wrogdéw natural-
nych wptynela na ograniczenie strat marchwi wyrzadzonych Zzerowaniem poty$nicy
marchwianki, podczas gdy w uprawie konwencjonalnej szkodnik mimo ochrony che-
micznej spowodowal silne uszkodzenia korzeni. W gospodarstwach ekologicznych
w ochronie przed chorobami i szkodnikami zaleca si¢ stosowanie wigkszej rozstawy
ro$lin w celu tatwiejszego przewietrzania, rozpinanie siatek ochronnych przed pchet-
kami, $mietkami itp. W badaniach Dre sb o11 1iin. (5) szeroka rozstawa roslin
u cebuli wplyngta niekorzystnie na jakos$¢ plonu, zwigkszajac liczbeg cebul z gruba
szyjka, a rozciagnigcie siatek ochronnych przyczynito si¢ do wzrostu temperatury
1 wilgotnos$ci, co w konsekwencji zwabito §limaki na zagony kalafiora.

Inna metoda zalecana w ochronie warzyw ekologicznych jest odpowiedni dobor
ro$lin sasiedzkich i uprawy wspotrzedne. Jak podajet. abanowska (8) kapusta
podsiana koniczyna biata byta mniej uszkodzona przez $mietkg kapusciana. Owady
szybcigj i trafniej odnajduja roling zywicielska jesli jest ona dobrze widoczna, a r6zno-
rodno$¢ gatunkow sprzyja zmyleniu owada. Niewatpliwie na jako$¢ plonu wptywa tez
deficyt sktadnikéw pokarmowych. Na przyktad czesto wystepujacy w uprawie ekolo-
gicznej niedobor azotu powoduje uszkodzenia r6z kalafiora, obnizajac tym samym plon
handlowy (5).

Podsumowanie

1. Uzyskanie wysokich plonéw warzyw w uprawie ekologicznej jest mozliwe jesli
zostang spemione nastgpujace warunki: dostgp sktadnikow pokarmowych (zyznosc¢
gleby), dobor gatunkdéw i odmian odpowiednich dla danego regionu, ochrona przed
chorobami i szkodnikami (bioréznorodno$¢ mikro- i makrorganizméw, metody agro-
techniczne, $rodki ochrony roslin pochodzenia naturalnego).

2. Wysoka obnizka plonow warzyw w pierwszych latach gospodarowania ekolo-
gicznego w miarg podnoszenia zyznoS$ci gleby i bior6znorodno$ci ulega zniwelowaniu.

3. Niedostatek dozwolonych srodkéw ochrony roslin i nawozow azotowych nieko-
rzystnie wptywa na jako$¢ technologiczna niektorych gatunkow warzyw.

4. W ostatnich latach w Polsce obserwuje si¢ systematyczny spadek powierzchni
uprawy warzyw w gospodarstwach ekologicznych.
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